Самостоятельная работа по теме: Человек. Его здоровье и безопасность жизни

                                             Вариант 1

 ЧАСТЬ А. Выберите правильный ответ:

1. К признакам организма не относится:

а.режим питания , б. рост, в. развитие, г. дыхание

2.  Органом кровеносной системы является:

А. печень, б. легкие, в. сердце, г. почки

3. Нервная система необходима для:

А. переваривания пищи, б. дыхания, в. реагирования на различные раздражения, г. выделение ненужных веществ

4. К физическим факторам среды относят:

А. примеси воды, б. давление, влажность, в. живые существа, г. химические вещества

5. При каком виде повреждений накладывается шина:

А. при венозном кровотечении, б. при артериальном кровотечении, в. при переломах, г. при солнечном ударе

Часть Б. Объясните: Почему вредно находиться в одном помещении с курильщиком
                                           Вариант 2

ЧАСТЬ А. Выберите правильный ответ:

1. питание, дыхание , развитие – это:

а. факторы среды, б. режим дня, в. признаки организма, г. вредные привычки 

2. Органами дыхательной системы являются:
А. сердце и сосуды, б. пищевод, желудок, в. лёгкие, г. почки

3. Опорно-двигательная система помогает:

А. принимать пищу, б. проталкивать кровь по сосудам, в. принимать определенное положение тела, г. чувствовать запахи

4. К химическим факторам среды относят:

А. примеси воды, б. давление, влажность, в. живые существа, г. химические вещества

5. При каком виде повреждений накладывается жгут:

А. при венозном кровотечении, б. при артериальном кровотечении, в. при переломах, г. при солнечном ударе

ЧАСТЬ Б. Назовите меры оказания доврачебной помощи при ушибах головы 

