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Ïðèñòàëî ëè îðíèòîëîãó ïèñàòü î ñåëüñêîì õîçÿéñòâå? Îäíàêî è íå
çàïðåòèøü ÷åëîâåêó îáðàùàòü âíèìàíèå íà âåùè, ïðÿìî åãî íå êàñà-
þùèåñÿ! Ê òîìó æå ïðîôåññèîíàë íè÷åìó íå óäèâëÿåòñÿ, à ñòîðîííå-
ìó íàáëþäàòåëþ ñëó÷àåòñÿ ïîäìåòèòü ïîðîé íå÷òî íåîáû÷íîå, íå
âïèñûâàþùååñÿ â ðàìêè ñòåðåîòèïîâ.

Ñïðîñèòå ó íåñïåöèàëèñòà, ãäå, ïî åãî ìíåíèþ, âûðàùèâàþò ðèñ, è
âàì îòâåòÿò, ÷òî äëÿ åãî êóëüòèâèðîâàíèÿ ëó÷øå âñåãî ïîäîéäåò çà-
áîëî÷åííàÿ, ò.å. äî íåêîòîðîé ñòåïåíè çàëèòàÿ âîäîé, ðàâíèíà. Íî,
êàê âûÿñíèëîñü, òàêîé îòâåò áóäåò íå ñîâñåì ïîëíûì.

Ðàáîòàÿ ñ 1989 ãîäà â Ñîâìåñòíîì ðîññèéñêî-âüåòíàìñêîì òðîïè-
÷åñêîì öåíòðå, ÿ èìåë âîçìîæíîñòü ïîáûâàòü â ñàìûõ âûñîêîãîðíûõ
ìàññèâàõ, ðàñïîëîæåííûõ íà ñåâåðå (âåðøèíà Ôàí Ñè Ïàí, 3143 ì
íàä óðîâíåì ìîðÿ), â öåíòðå (ãîðà Íãîê Ëèíü, 2598 ì) è íà þãå Âüåò-
íàìà (âåðøèíà Áè Äóï, 2256 ì). Âåñíîé 2004 ãîäà íàø ýêñïåäèöèîí-
íûé îòðÿä â î÷åðåäíîé ðàç îêàçàëñÿ â âûñîêîãîðíîì ðàéîíå (Íãîê
Ëèíü) è îêóíóëñÿ â íåïîâòîðèìóþ àòìîñôåðó âëàæíîãî ìîõîâîãî ëåñà.
Íåâûñîêèå êðèâûå äåðåâüÿ çäåñü ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñêðûòû íàðîñòà-
ìè ìõà, â êðîíàõ ïîñåëÿþòñÿ ýïèôèòû èç ñåìåéñòâà âåðåñêîâûõ, ñðåäè

Âèñÿ÷èå
«îçåðà»
Âüåòíàìà
Êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ì.Â.Êàëÿêèí
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ÈÇ ÄÀËÜÍÈÕ ÏÎÅÇÄÎÊ

ìîõîâûõ êî÷åê òóò è òàì âèäíåþòñÿ
îðõèäåè ñ ïðè÷óäëèâûìè ëèñòüÿìè è
ïàïîðîòíèêè, óñûïàííûå áèñåðîì êî-
ðè÷íåâûõ ñïîðàíãèåâ. Ñðåäè ýòèõ «âè-
ñÿ÷èõ ñàäîâ» ó ñàìîé âåðøèíû Íãîê
Ëèíü ìû ïðåäïîëàãàëè âñòðåòèòü
ïòèö, îòíîñÿùèõñÿ ê ãèìàëàéñêîé âû-
ñîêîãîðíîé ôàóíå.

Îæèäàíèÿ îïðàâäàëèñü â ïîëíîé
ìåðå, îêðåñòíîñòè ýòîé ãîðû äåéñòâè-
òåëüíî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäèí èç
íåìíîãèõ âî Âüåòíàìå ãîðíûõ «îñò-
ðîâîâ», íàñåëåííûõ íàñòîÿùèìè «ãè-
ìàëàéöàìè». È âñå-òàêè ïåðâîå ïî-
ñåùåíèå ýòîãî ãîðíîãî ðàéîíà çàïîì-
íèëîñü íå òîëüêî îðíèòîëîãè÷åñêèìè
íàõîäêàìè. Îêàçàëîñü, ÷òî ìåñòíîå
íàñåëåíèå âîçäåëûâàåò â ãîðàõ ðèñ.

Äîâîëüíî êðóòûå ñêëîíû íåøèðîêîé
äîëèíû âîêðóã áåçûìÿííîãî äëÿ íàñ
ïîñåëêà ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ñïëîø-
íîé àìôèòåàòð ðèñîâûõ ÷åêîâ � áåñ-
êîíå÷íûå ðÿäû ñòðîãî ãîðèçîíòàëü-
íûõ áàëêîí÷èêîâ âçáèðàëèñü ïî÷òè ê
ñàìûì êðîìêàì õðåáòîâ. Êàæäûé
ôðàãìåíò, êîòîðûé äàæå ñ íàòÿæêîé
íåëüçÿ íàçâàòü ïîëåì, çàíèìàë âñå-
ãî-òî 2�3 ìåòðà âäîëü ñêëîíà, à â
øèðèíó áûë çà÷àñòóþ íå áîëåå ìåò-
ðà.

Â ýòèõ íåâåðîÿòíûõ ñîîðóæåíèÿõ
ñëîâíî âîïëîòèëîñü êèòàéñêîå òðóäîëþ-
áèå, äàâíî âîøåäøåå â ïîãîâîðêó, �
âüåòíàìöû â óñåðäèè è äîáðîñîâåñòíî-
ñòè ñâîèì ñîñåäÿì íè÷óòü íå óñòóïàþò.
È âñå-òàêè î êèòàéöàõ ìû âñïîìíèëè
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Çîëîòîóõèé ëèîòðèêñ, ïðåäñòàâèòåëü
ãèìàëàéñêîé ôàóíû, æèâåò â ãîðàõ
Íãîê Ëèíü òîëüêî âûøå îïðåäåëåííîé
îòìåòêè
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íåñïðîñòà. Âåäü åùå â íàøåé ïåðâîé
ãîðíîé ýêñïåäèöèè ìû âèäåëè ÷òî-òî
î÷åíü ïîõîæåå íà ñêëîíàõ ãîðû Ôàí
Ñè Ïàí, ÷òî íà ñàìîì ñåâåðå Âüåòíà-
ìà. Òàì òàêèå æå ìèêðîïîëÿ íà ãîð-
íûõ ñêëîíàõ ñîîðóæàëè õìîíãè, èëè
õàìîíãè, � êèòàéñêîå ïëåìÿ, íàñåëÿ-
þùåå ïðèãðàíè÷íûå âüåòíàìñêèå òåð-
ðèòîðèè.

À òåïåðü åùå è Íãîê Ëèíü. Íà âû-
ñîòå 1300 ìåòðîâ íàø ïóòü ê âåðøè-
íå âåñüìà çàìåäëèëñÿ: âñå ÷àùå ïðè-
õîäèëîñü ëàâèðîâàòü ìåæäó ìàëåíü-
êèìè îçåðêàìè, íàä ãëàäüþ êîòîðûõ
óæå ïîêàçàëèñü òîíåíüêèå ïðîðîñòêè
ðèñà. Ãëóáèíà ýòèõ âîäîåìîâ � â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå ñëîâà âîðîáüþ ïî
êîëåíî. Äíî âûðîâíåíî ñ òàêîé þâå-
ëèðíîé òî÷íîñòüþ, ÷òî ýòè 2�3 ñàí-
òèìåòðà âûäåðæàíû ïî âñåé ïëîùà-
äè «áàññåéíà». Êàæäîå ðóêîòâîðíîå
îçåðêî îêðóæåíî âàëèêîì èç çàñîõ-
øåé ãðÿçè, â êîòîðîì îáÿçàòåëüíî
åñòü íåáîëüøîå îòâåðñòèå, ÷òîáû èç-

ëèøêè âîäû ìîãëè áåñïðåïÿòñòâåííî
ñòåêàòü íà ðèñîâóþ «ïëàíòàöèþ», ðàñ-
ïîëîæåííóþ íèæå.

Ïîñåâàìè ðèñà ìû ëþáîâàëèñü ïî-
÷òè äî ñàìîãî áàçîâîãî ëàãåðÿ ýêñ-
ïåäèöèè: íàøè êîëëåãè ïðèáûëè ñþäà
çíà÷èòåëüíî ðàíüøå è çàêðåïèëèñü íà
âûñîòå 1700 ìåòðîâ, íà áëèæàéøåé ê

âåðøèíå îòíîñèòåëüíî ðîâíîé ïëî-
ùàäêå. Ïàëàòêè ðàñïîëîæèëèñü â íå-
øèðîêîé äîëèíå íà ôîíå óêðûòîãî
ëåñîì ãîðíîãî ìàññèâà Íãîê Ëèíü,
ïðîòÿíóâøåãîñÿ øèðîêîé äóãîé ñ ñå-
âåðà íà þã. Çäåñü íåáîëüøèå âîäî-
òîêè èç äâóõ ñîñåäíèõ äîëèíîê
îáúåäèíÿþòñÿ â íåøèðîêèé, íî áîé-
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ðèãà, âîçíèêøàÿ áûëî â ñâÿçè ñ îá-
øèðíûìè ïîñåâàìè ðèñà íà ñêëîíàõ,
ïðîïàëà. Âëàãîëþáèâóþ êóëüòóðó âîç-
äåëûâàþò òîëüêî òàì, ãäå âîäà ïîñòî-
ÿííî ïîñòóïàåò ñâåðõó, ñ õðåáòîâ. Â
òåõ ìåñòàõ, ãäå ìû âèäåëè ïîñåâû,
ñêëîíû îáÿçàòåëüíî óâåí÷àíû âûñî-
êèìè, ïî ìåðêàì Âüåòíàìà, âåðøèíà-
ìè. Èìåííî çà íèõ öåïëÿþòñÿ îáëà-
êà, êîòîðûå âðåìÿ îò âðåìåíè ïðè-
íîñèò ñþäà ñî ñòîðîíû Þæíî-Êèòàé-
ñêîãî ìîðÿ äàæå â ñóõîé ñåçîí. Êî-
íå÷íî, îäíà âåðøèíà ïîãîäû íå ñäå-
ëàåò � îíà äîëæíà áûòü îêðóæåíà
õðåáòàìè, ïèêàìè è ãîðíûìè öåïÿìè,
äîñòèãàþùèìè îòìåòêè ïðèìåðíî â
1700�2000 ìåòðîâ íàä óðîâíåì ìîðÿ.
Òîëüêî òîãäà âîäû íà ñêëîíàõ îñÿäåò
äîñòàòî÷íî.

Íà îñíîâàíèè åäèíè÷íûõ íàáëþäå-
íèé äåëàòü âûâîäû, ðàçóìååòñÿ,
òðóäíî, îäíàêî ïîêàçàòåëüíî, ÷òî íà
ñêëîíàõ ãîðû Áè Äóï (ïèê âûñîòîé
2250 ìåòðîâ, âåí÷àþùèé êîðîòêèé
õðåáåò âûñîòîé 1700�2100 ìåòðîâ
íàä óðîâíåì ìîðÿ) è ó âåðøèíû Ëîíã
Áèàí (2188 ì) íà òîì æå Äàëàòñêîì
ïëàòî íèêàêèõ ðèñîâûõ ïîëåé íåò. Íå
îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî äëÿ ñîçäàíèÿ
íóæíîé âëàæíîñòè ïëîùàäü ïîâåðõ-
íîñòè, çàäåðæèâàþùåé âîäó, äîëæ-
íà áûòü áîëüøå íåêîé îïðåäåëåííîé
âåëè÷èíû?

Ïóñòü â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñòðàíû âüåò-
íàìöû ïðåäïî÷èòàþò ðàçíûå çàíÿòèÿ,
à ìåñòà ðàçëè÷àþòñÿ ýêñïîçèöèåé
ñêëîíîâ, ñîñòàâîì ïî÷â, óäàëåííîñ-
òüþ îò ìîðÿ è åùå äåñÿòêîì ïàðàìåò-
ðîâ � «ÿ ñåáå óæå âñå äîêàçàë»: äâà
âûñîêîãîðíûõ «îñòðîâà» ñòðàíû, çà-
ñåëåííûå íåòèïè÷íîé äëÿ Âüåòíàìà
ôàóíîé ãèìàëàéñêèõ âèäîâ, îäíîâðå-
ìåííî îêàçûâàþòñÿ ñàìûìè âëàæíû-
ìè, òóìàííûìè, ìîõîâûìè, õëþïàþ-
ùèìè è ÷àâêàþùèìè.

Òîëüêî íà ñêëîíàõ ñàìûõ âûñîêèõ
ãîð Èíäîêèòàÿ � Íãîê Ëèíü è Ôàí Ñè
Ïàí � åñòü ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ äëÿ
ïðîèçâîäñòâà ðèñà, îäíàêî ÷òîáû
âûðàñòèòü åãî, ìåñòíûì æèòåëÿì òðå-
áóåòñÿ ïðîñòî ôàíòàñòè÷åñêîå òðóäî-
ëþáèå.

êèé ðó÷åé, êîòîðûé ìåñòíûå æèòåëè
àêêóðàòíî çàáðàëè â ðóñëî, êîå-ãäå
âûëîæåííîå êàìíÿìè.

Ïîçæå, îäíàêî, ìû óáåäèëèñü, ÷òî
îòêðûòàÿ âîäà åñòü íå òîëüêî îêîëî
ëàãåðÿ, íî è çíà÷èòåëüíî âûøå. Â
íåáîëüøîé ëîæáèíå íà âûñîòå áîëåå
2100 ìåòðîâ ïîä íîãàìè íå ïðîñòî
õëþïàëî � çäåñü ñëûøàëñÿ òèõèé
øåïîò ðó÷åéêà, ïðîáèðàþùåãîñÿ ïîä
ãóñòî ðàçðîñøèìèñÿ èìáèðíûìè òðà-
âàìè. Åùå âûøå, íà îòìåòêå áîëåå
2300 ìåòðîâ, ìû îïÿòü íàòêíóëèñü íà
íåáîëüøîé âîäîòîê, è ýòî â àïðåëå,
â êîíöå ñóõîãî ñåçîíà! Ðàâíèííûå
ëåñà ñòîÿò â ýòî âðåìÿ ïîëóãîëûå, ïîä
íîãàìè øóðøèò è ñêðåæåùåò àáñî-
ëþòíî âûñîõøèé ëèñòîâîé îïàä, à â
âîçäóõå íåäåëÿìè âèñèò òà ïðåäãðî-
çîâàÿ äóõîòà, êîòîðàÿ îáû÷íî ïðåä-
âåùàåò ëèâíè.

Îäíàêî åñëè âíèçó æäàòü äîæäåé
ðàíüøå ìàÿ íå ïðèõîäèòñÿ, òî, íàõî-
äÿñü â ãîðàõ, ìû íå ìîãëè ñêàçàòü,
÷òî èõ íåò âîâñå. Íåò-íåò äà è ïðî-
ëüåòñÿ íåáîëüøàÿ ïîðöèÿ âîäû íàä
íàøèì ñêëîíîì, õîòÿ íàïðîòèâ � ñóõî
è ñîëíå÷íî. Èëè ïîâèñíåò ìîðîñü, êî-
òîðàÿ òóò æå è ïðîïàäåò. À îäíàæäû
íà íàñ ñîâåðøåííî íåîæèäàííî îáðó-
øèëñÿ ñàìûé íàñòîÿùèé ëèâåíü �
ïðè÷åì êàê ðàç â òîò ìîìåíò, êîãäà
ìû ðàññóæäàëè çà ÷àåì î òîì, ÷òî
ïðåäûäóùèé áûë äíåé äåñÿòü íàçàä
è âðÿä ëè ñêîðî ïîâòîðèòñÿ. Èç-çà
íàâèñàþùåãî ñêëîíà âäðóã âûêàòè-
ëàñü êîìïàêòíàÿ òó÷êà, è ÷åðåç ïÿòü
ìèíóò ìîùíûå ñòðóè óæå ñìåòàëè ñ
íàøåãî ñêëîíà âåòêè è ëèñòâó. Âåòåð
îòîðâàë îäíó èç ðàñòÿæåê òåíòà íàä
ñòîëîâîé, è ìû ïîëó÷èëè íàãëÿäíîå
ïðåäñòàâëåíèå î äîæäåâîì ñåçîíå âî
Âüåòíàìå.

Ïîîáùàâøèñü ñ âüåòíàìöàìè, ìû
óçíàëè, ÷òî ñóõîé ñåçîí â ãîðàõ âû-
ðàæåí êóäà ñëàáåå, ÷åì íà ðàâíèíå.
Äà ìû è ñàìè áûñòðî ïîíÿëè, ÷òî ëåñ

íà îòìåòêàõ â 1400�1500 ìåòðîâ è
âûøå íå ïðîñûõàåò íèêîãäà: åãî íà-
ñåëÿåò ñâîÿ ñîáñòâåííàÿ, «âëàãîëþ-
áèâàÿ» ôàóíà, óæå îò÷àñòè çíàêîìàÿ
ìíå ïî îêðåñòíîñòÿì ãîðû Ôàí Ñè
Ïàí. Òå æå âèäû íåêòàðíèö, ëè÷èíêî-
åäîâ, ñèíèö, ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàç-
íûõ òèìåëèé. Êàê è íà ñêëîíàõ Ôàí
Ñè Ïàíà, ïòèöû, îáèòàþùèå íà ñêëî-
íàõ Íãîê Ëèíÿ, ÷àñòî äîáûâàþò ñåáå
ïðîïèòàíèå, îáûñêèâàÿ ìîõîâûå ïî-
äóøêè è êîïàÿñü â íàðîñòàõ ýïèôè-
òîâ íà ñòâîëàõ. Ãíåçäà îíè äåëàþò
òîëñòîñòåííûìè, îáû÷íî â íèøàõ èëè
ïîëóäóïëàõ, óêðûòûõ ñâåðõó îò äîæäÿ
è âîäû, ñòåêàþùåé ïî ñêëîíàì èëè
ñòâîëàì. Íåðåäêî ýòè îòíþäü íå ìà-
ëåíüêèå ñîîðóæåíèÿ áûâàþò öåëèêîì
ñäåëàíû èç ìõà.

Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ ìåñòíîé îðíè-
òîôàóíîé è îêðåñòíûìè ëåñàìè èíò-

ÈÇ ÄÀËÜÍÈÕ ÏÎÅÇÄÎÊ

Â óñëîâèÿõ âëàæíîãî ìîõîâîãî ëåñà
íà ñêëîíàõ ãîðû Íãîê Ëèíü
îðõèäåè öâåòóò íå òàê óæ ÷àñòî




